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Образовательная область «Музыка»

(младший дошкольный возраст)
«Содержание образовательной области „Музыка" направлено на достижение цели 

развития музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку через 
решение следующих задач:

•развитие музыкально-художественной деятельности;
•приобщение к музыкальному искусству»*.

Развитие музыкально-художественной деятельности, приобщение 
к музыкальному искусству

Слушание
Приобщение детей к народной и классической музыке.
Знакомство с тремя музыкальными жанрами: песней, танцем, маршем.
Формирование эмоциональной отзывчивости на произведение, умения различать 

веселую и грустную музыку.
Формирование умения слушать музыкальное произведение до конца понимать 

характер музыки, определять, сколько частей в произведении.
Развитие способности детей различать музыкальные звуки по высоте в пределах 

октавы — септимы, замечать изменения в силе звучания мелодии (громко, тихо).
Совершенствование умения различать звучание музыкальных игрушек детских 

музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка погремушка, 
барабан, бубен, металлофон и др.).

Пение
Формирование умения выразительно петь.
Развитие певческих навыков (петь без напряжения в диапазоне ре- (ми) — ля 

(си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать характер 
песни (весело, протяжно, ласково, напевно)).

Песенное творчество
Развитие желания петь и допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» 

и веселых мелодий на слог «ля-ля». Формирование навыков сочинительства веселых 
и грустных мелодий по образцу.

Музыкально-ритмические движения
Формирование умения двигаться в соответствии с соответствии с двухчастной 

формой и силой ее звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания 
музыки и ее окончание.

Развитие умения маршировать вместе со всеми и индивидуально бегать легко, в 
умеренном и быстром темпе под музыку.

Совершенствование исполнения танцевальных движений попеременно двумя 
ногам и ОДНОЙ НОГОЙ

Развитие умения кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под 
музыку ритмично и согласно темпу и характеру, музыкального произведения, с



Приобщение к изобразительному искусству
Подведение детей к восприятию произведений искусства. Знакомство с 

элементарными средствами выразительности в разных вилах искусства цвет, звук, 
форма, движение, жесты), подведение к различению видов искусства через 
художественный образ. Подготовка детей к посещению кукольного театра, выставке 
детских работ и т. д.

Развитие интереса к произведениям народного и профессионального искусства, к 
литературе (стихи, песенки, потеплей, проза), к слушанию и исполнению музыкальных 
произведений, выделению красоты сезонных изменений в природе, предметах 
окружающей действительности (цвет, форма, величина: дом, ковер, посуда и т.п.).

Эстетическая развивающая среда. Содействие возникновению чувства радости от 
оформления группы: светлые стены, на окнах красивые занавески, удобная мебель, новые 
игрушки, в книжном уголке аккуратно расставлены книги с яркими картинками.

Воспитание стремления поддерживать чистоту и порядок в группе, чтобы было 
уютно и красиво.

Рассматривание с детьми материалов для рисования, привлечение внимания к их 
разнообразию, цвету, возможности получить красивые рисунки. Создание радостного 
настроения при рассматривании созданных детьми изображений в рисунках, лепке, 
аппликации (индивидуальных, коллективных).

Знакомство с оборудованием и оформлением участка, привлечение внимания к 
его красоте, удобству для детей, веселой разноцветной окраске строений, 
физкультурных сооружений. Привлечение внимания детей к различным растениям, 
их разнообразию и красоте.



Образовательная область «Музыка»

Подготовительная к школе группа
«Содержание образовательной области „Музыка" направлено на достижение цели 

развития музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку через 
решение следующих задач:

•развитие музыкально-художественной деятельности;
•приобщение к музыкальному искусству»*.

Развитие музыкально-художественной деятельности, 
приобщение к музыкальному искусству

Слушание
Приобщение детей к музыкальной культуре, воспитание художественно

эстетического вкуса.
Обогащение музыкальных впечатлений детей (вызывая яркий эмоциональный 

отклик при восприятии музыки разного характера).
Знакомство с элементарными музыкальными понятиями: музыкальный образ, 

выразительные средства, музыкальные жанры.
Знакомство с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм ) жанрами 

(опера, концерт), творчеством композиторов и музыкантов.
Знакомство с мелодией Государственного гимна Российской Федерации.

Пение
Совершенствование певческого голоса, вокально-слуховой координации.
Закрепление практических навыков выразительного исполнения песен.
Закрепление умения петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с 

музыкальным сопровождением и без него.

Песенное творчество
Развитие умения самостоятельно придумывать мелодии, используя в качестве 

образца русские народные песни; самостоятельно импровизировать мелодии на 
заданную тему по образцу и без него, используя для этого, знакомые песни, музыкальные 
пьесы и танцы.

Музыкально-ритмические движения
Развитие навыков танцевальных движений, умения выразительно и ритмично 

двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки передавая в танце 
эмоционально-образное содержание.

Знакомство с национальными плясками (русские, белорусские, украинские и т.д.).
Развитие танцевально-игрового творчества; формирование навыков 

художественного исполнения различных образов при инсценировании песен, театральных 
постановок.



Музыкально-игровое и танцевальное творчество

Развитие творческой активности детей в доступных видах музыкально; 
исполнительской деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные движения и т.п.).

Совершенствование умения импровизировать под музыку соответствующего 
характера (лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и 
т.п.).

Закрепление умения придумывать движения, отражающие содержание песни; 
выразительно действовать с воображаемыми предметами.

Развитие самостоятельности в поисках способа передачи в движениях музыкальных 
образов.

Формирование музыкальных способностей; поощрение проявлений активности и 
самостоятельности.

Игра на детских музыкальных инструментах

Знакомство с музыкальными произведениями в исполнении различных 
инструментов и в оркестровой обработке.

Совершенствование навыков игры на металлофоне, свирели, ударных и 
электронных музыкальных инструментах, русских народных музыкальных инструментах 
(трещотках, погремушках, треугольниках; умения исполнять музыкальные произведения 
в оркестре, в ансамбле).
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Организация образовательного 
процесса по музыкальному воспитанию

Музыкальное воспитание дошкольников



Гармоничное развитие

Продуктивная деятельность 

в сотрудничестве со взрослым

Овладение основами 
двигательной и 

гигиенической культуры:

- вызвать эмоциональный 
отклик и желание 
участвовать в подвижных 
играх и игровых упражнениях

- учить активно выполнять 
упражнения вместе со 
взрослым

- приучать детей в 
движении реагировать на 
сигналы

- сформировать 
представления и 
практические умения основ 
гигиенической культуры.

Социальное-эмоциональное

развитие

-развивать доброжелательное 
отношение к близким людям, 
симпатию к сверстникам

- пробуждать эмоциональную 
отзывчивость

- помогать осваивать разные 
способы взаимодействия

- приучать к выполнению 
элементарных правил культуры 
поведения

- развивать речь как основное 
средство общения и социальной 
адаптации ребенка

- преодолевать детский 
эгоцентризм, воспитывать навыки 
жизни в детском коллективе

Интеллектуально- 
познавательное развитие

- формирование навыков, 
приемов, способов предметной 
деятельности как основного 
средства познания ребенком 
окружающего мира

- формирование сенсорных 
эталонов

- развитие связной речи, словаря, 
грамматического строя и 
звуковой культуры

- развитие способов 
обследовательских действий на 
основе зрительно-осязательных 
двигательных действий.

Художественно - 
эстетическое развитие

- развивать интерес, 
внимание, любознательность, 
эмоциональный отклик детей 
на отдельные эстетические 
свойства и качества 
предметов окружающей 
действительности, на 
эстетическую сторону 
явлений природы и некоторых 
социальных явлений

- развивать у детей интерес и 
желание заниматься 
изобразительной 
деятельностью

-  формирование основ 
культуры изобразительной 
деятельности.



Условия реализации Общеобразовательной программы.

Психолог в дошкольном учреждении.

Важную помощь в организации образовательного процесса оказывает психолог. При организации работы с детьми, вос
питателями он учитывает программу детского дома и помогает реализовать ее с учетом возрастных и индивидуальных осо
бенностей ребенка, его психологического возраста, личностных качеств, уровня профессиональной квалификации педагогов 
и специфики семейного воспитания.

Большое внимание уделяется разработке методов и способов коррекции микроклимата в группах, индивидуальной ра
боте в процессе адаптации детей.

Особое место отводится работе с детьми, имеющими трудности в общении, поведении, обучении, эмоциональном 
развитии. Для них проводятся специальные индивидуальные корректирующие занятия, что способствует организации 
благоприятного климата и нормального стиля общения между воспитателями и детьми.



Организация

консультативной
работы

для воспитателей

«



Помощь в организации 
благоприятного мо
рального климата в 

коллективе педагогов и 
сотрудников



Логопед в дошкольном учреждении

В К ГОКУ «Детский дом г. Уссурийска» работают две логопедические группы для детей с фонетико
фонематическим недоразвитием речи. Фронтальную и индивидуальную коррекционную работу осуществляют два 
учителя -логопеда.

Основные цели деятельности учителей-логопедов:

- своевременная систематическая помощь детям с фонетико-фонематическим недоразвитием речи.

- консультативно -  методическая поддержка воспитателей в организации воспитания и обучения ребенка.

- социальная адаптация детей с недоразвитием речи и формирование у них предпосылок учебной деятельности.

Основные задачи работы учителя -  логопеда:

- осуществление необходимой коррекции нарушения речи детей

- обеспечение равных стартовых возможностей при поступлении в массовые школы

- взаимодействие с воспитателями для обеспечения полноценного, гармоничного развития детей, выработки компе
тентной педагогической позиции по отношению к ребенку



Организация воспитательно — образовательного процесса

Образовательный
процесс
включает:

- гибкое 
содержание
- педагогические 
технологии, 
обеспечивающие 
индивидуальное, 
личностно
ориентированное 
развитие каждого 
ребенка
- коррекцию 
дефекта речи

▼ .̂...

Создание
условий:

Для развития 
различных видов 
деятельности с 
учетом
возможностей, 
интересов, 
потребностей 
самих детей. Это 
направление 
обеспечивается 
взаимодействием в 
работе учителей- 
логопедов и других 
педагогов.

▼

Приоритетные 
направления в 
работе с детьми:
- логопедическая 
коррекция дефекта 
речи
- развитие речи и 
речевого общения 
(решение задач в 
единстве 
языкового и 
коммуникативного 
развития).



СИСТЕМА КОРЕКЦИОННО-ЛОГОПЕДИЧЕСКОИ РАБОТЫ
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равновесие;
ползать на четвереньках;
лазать по лестнице-стремянке;
лазать по гимнастической стенке разными
способами;
прыгать на 2-х ногах вперед, энергично 
отталкиваясь;
прыгать в  длину с места не менее 40 см; 
катать мяч в заданном направлении (1,5 м); 
бросать мяч 2-мя руками из-за головы, от 
груди;
бросать мяч 2-3 раза подряд и  ловить его; 
метать мяч (предметы) правой и левой 
рукой на расстояние не менее 5м;

8. Развитие 
музыкальных 
способностей 
и навыков

•  Умеют:
внимательно слушать музыкальное 
произведение до конца; 
узнаю т песню по мелодии; 
различаю т звуки по высоте (в пределах 
октавы);
пою т протяжно, четко произнося слова; 
все вместе начинаю т и заканчиваю т песню; 
делаю т музыкально-ритмические движения 
(пружинки, подскоки, движение парами по 
кругу, кружение по одному и в парах); 
выполняю т движения с предметами: 
куклы, игрушки, ленты; 
участвую т вместе с педагогом в 
инсценировке песен, хороводов; 
играют на металлофоне мелодии на одном 
звуке.

Наблюде
ния

Сентябрь - 
апрель

Воспитатели 2 
мл. группы, 

старший 
воспитатель, 
музыкальный 
руководитель

С р ед н яя  группа
1. Ознакомлены 

е с
окружающ им
миром

•  И мею т представления:
о том, что А рмия охраняет наш у Родину; 
о разны х видах общ ественного транспорта; 
о выращ ивании растений из семян; 
о домаш них животных (их пользе, труде 
лю дей по уходу за ними);
0 диких животных в природных условиях.

•  Знать:
название родного поселка, города;
все о труде взрослых (ш офер, продавец,
врач, воспитатель);
где и  кем работаю т родители;

•  Уметь:
называть 3-4 дерева;
1 кустарник;
3-4 травянистых растения;
2 новых комнатных растения; 
различать перелетных и зимую щ их птиц; 
называть и  различать насекомых: бабочка, 
жук, муравей;

классифицировать: овощи, фрукты, грибы, 
ягоды;

Наблюде
ния

Сентябрь - 
апрель

Воспитатели
средней
группы,
старш ий

воспитатель

. г

2. Развитие 
речи и
ознакомление

*-с
художествен
ной
литературой

•  У потребляю т слова, обозначающие: 
эмоциональное состояние (сердитый, 
печальный);
этические качества (хитрый, добрый); 
эстетические характеристики; 
свойства и  качества предметов;

•  Выделяю т первы й звук в слове

Наблюде
ния,

опрос,
беседы

Сентябрь - 
апрель

Воспитатели 
средней 

группы, М С
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•  Выражаю т мысли сложными 
предложениями

•  Составляю т рассказы: 
по сюжетной картинке; 
описательные (по образцу воспитателя); 
употребляю т сущ ествительные с 
обобщ ающ им значением (мебель, овощи, 
посуда);

•  Отвечаю т на вопросы по содержанию 
произведения;

•  П ринимаю т участие в драматизации 
небольшого произведения;

•  Н азываю т свою лю бимую  сказку;
•  Внимательно слуш аю т литературное 

произведение.
3. Развитие

элементарны
X

математическ
их
предложений

•  Умеют:
считать в пределах 5;
отвечать на вопрос «Сколько всего?»;
сравнивать предметы по длине, высоте,
ширине, понимать соотнош ение между
ними;
различать геометрические фигуры: круг, 
ш ар, куб, цилиндр, квадрат, треугольник, 
прямоугольник;
отличать геометрические фигуры по 
характерным признакам; 
различать и называть части суток; 
определять направление движения от себя 
(направо, налево, вперед, назад, вверх, 
вниз);
знать правую и левую  руку.

Наблюде
ния,

диагност
ические
срезы,
опрос

Сентябрь - 
апрель

Воспитатели
средней
группы

4. Развитие 
ЗУН в
продуктивны 
х видах 
деятельности

*-

•  Знаю т правила работы: 
карандашом; 
кистью и красками; 
пластилином, глиной.

•  В рисовании:
использую т сочетание цветов и оттенков 
для выразительности образа; 
правильно передавать в рисунке: 
форму и строение предметов; 
расположение частей; 
соотнош ение по величине; 
изображение в рисунке нескольких 
предметов, связывая их единым 
содержанием;
создавать узоры: на полосе, квадрате, 
круге, розетке;

•  Располагать элементы узора в лепке: 
лепить предметы, состоящ ие из нескольких 
частей;
использовать приемы лепки: оттягивания, 
сглаживания, вдавливания, прищипывания, 
примазывания;
объединять созданные в лепке образы в 
единую композицию.

•  В аппликации:
правильно держ ать ножницы и  действовать 
ими;
резать по диагонали квадрат, 
прямоугольник, делать косые срезы; 
вырезать круг из квадрата и овал из 
прямоугольника;

Наблюде
ния

Сентябрь - 
апрель

Воспитатели
средней
группы
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плавн о  срезать  и  закругл ять  углы ; 
составл ять  узоры  из ростит. и 
геом етри чески х  ф орм ; 
аккуратн о  н аклеи вать  и зображ ен и я 
предм етов , состоящ и х  их н ескольки х  
частей .

•  К онструировани е:
п реоб разовы вать  построй к и  в  соответстви и  
с  задан и ем  педагога; 
сги б ать  п рям оугол ьн ы й  л и ст  б ум аги  
поп олам , совм ещ ая  углы  и  стороны ; 

изготавл и вать  п ростей ш и е п оделки  из 
п ри родн ого  и  бросового  м атери ала  (лодочки , 
еж и ки  и др.);

5. Развитие 
ф и зи ч ески х  
сп особ н остей  
и навы ков

•  У м ею т:
ход и ть  и  бегать , согласуя  д ви ж ен и я  р ук  и 
ног;
л азать  по  ги м н асти ч еской  стен ке, не
проп уская  реек;
л азать  разн ы м и  сп особ ам и ;
п ри н и м ать  п рави льн ое исходящ ее
д ви ж ен и е  в  пры ж ках;
ум еть  л о ви ть  и  бросать  м яч  (предм еты )
левой  и правой  рукой ;
отби вать  м яч  о  зем л ю  не м ен ее  5 р аз
подряд;
скользи ть  сам остоятельн о  п о  л . Д орож ке; 
к ататься  н а  2 -х  кол есн ом  велосипеде; 
ори ен ти роваться  в п ростран стве: н аход и ть 
л евую  и  правую  стороны

Н аблю де
ния,

ди агн ост
и ческие

срезы

С ен тябрь  - 
ап рель

В осп и татели
средн ей
группы

6. Р азви ти е 
м узы кал ьн ы х  
способ н остей  
и навы ков

•  У м ею т:
вн и м ател ьн о  сл уш ать  м узы кал ьн ое  
п рои зведен и е, ч увствовать  его  характер ; 
у зн авать  п есн и  п о  м елоди и ; 
разл и ч ать  звуки  по вы соте; 
петь  п ротяж н о , подвиж но , четко  
п рои зн оси ть  слова;
вы п о л н ять  д ви ж ен и я , соответствую щ и е 
характеру  м узы ки ; 
вы п ол н ять  тан ц евал ьн ы е движ ени я: 
п руж инку, подскоки , дви гаться  п ар ам и  по 
кругу , круж и ться  п о  од н ом у  и  в парах, 
вы п ол н ять  д ви ж ен и я  с пред м етам и  
(лен там и , куклам и );
и н сц ен и ровать  (совм естн о  с п ед агогам и ) 
песни , хороводы ;
и грать  н а  м етал л оф он е  м ел о д и и  на 1 звуке.

Н аблю де
ния

С ен тябрь  - 
ап рель

В осп и татели
средн ей
группы ,
старш и й

воспи татель

С т а р ш а я  г р у п п а
1 . О знаком лены  

е с
окруж аю щ им  
: явлен и я  
общ ественно  
й ж и зни , 
ознаком лен ие 
с п редм етам и  
бли ж айш его  
окруж ения, 
ознаком лен ие 
с  п ри родой

•  И м ею т представлени я: 
о  Р осси и , стране;
о труд е  л ю д ей  в  го р о д е  и  сельской  
м естн ости ;
о  сезон н ы х  и зм ен ен и ях  в при роде; 
о  том , как  вы ращ и ваю тся  овощ и  и ф рукты ; 
об  услови ях , н еоб ходи м ы х  д ля  ро ста  
растен ий ;
о л есн ы х  ягодах  и  гри б ах  (съ едоб н ы х  и  
н есъедобн ы х); 
о  д ом аш н и х  ж и вотн ы х; 
о  зи м ую щ и х  птицах; 
о  п ереходе воды  из ж и дк ого  в  твердое 
состоян и е и  наоборот.

Н аблю де
ния

С ен тябрь  - 
апрель

В осп и татели
старш ей
группы ,
старш и й

воспи татель
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•  Знать:
назван и е стран ы , ее главного  го р о д а  -  
М осквы ;
н екоторы е р о д а  войск ; 
п рави ла  д орож н ого  движ ени я;

•  У м еть:
р азл и ч ать  и  назы вать  д еревья  и  кустарн и ки  
по коре, ли стьям , п лодам ;
2-3 травян и сты х  растен и я ;
4 -5  ви дов  зи м ую щ и х  птиц ; 
р азл и ч ать  п овад ки  ди ки х  ж и вотн ы х; 
ухаж и вать  за  об и тател ям и  п ри родн ого  
у го л к а  и  растен иям и .

2. Речевое 
разви ти е 
д етей  и 
о зн аком лен и е 
с
худ ож ествен
Н О Й

ли тературой

•  У п отреб л яю т в  речи  сл ож н ы е п редлож ен и я  
разн ы х  видов.

•  П р и  пересказе  п ол ьзую тся  п рям ой  и  
косвен н ой  речью .

•  О п ред ел яю т м еста  зв у к а  в слове.
•  Зам ен яю т слово  други м  словом  со 

сходн ы м  значением .
•  С о ставл яю т рассказы  по об разц у  и  из 

л и ч н ого  опы та:
п о  сю ж етн ой  картин ке; 
п о  н аб ору  картин ок;

•  О п ред ел яю т ж ан р  прои зведени я.
•  Н азы ваю т  св о и  л ю б и м ы е сказк и  и  

рассказы .
•  В ы рази тел ьн о  ч и таю т стихи .
•  Зн аю т н аи зусть  2-3  програм м н ы х 

сти хотворен и я
•  2-3 счи тал к и
•  н азы ваю т л ю б и м ого  детского  писателя.

Н аблю де
ния.

О просы ,
б еседы

С ен тябрь  - 
ап рель

В осп и татели  
старш ей  

группы , М С

3. Развитие
эл ем ен тарн ы
X
м атем ати ч еск
их
п р ед ставл ен а
й

•  У м ею т:
счи тать  (отсч и ты вать ) в пред ел ах  10; 
п рави льн о  п о л ьзоваться  кол и чествен н ы м и  
и  п о р яд ко вы м и  ч и сл и тел ьн ы м и ; 
сравн и вать  рядом  стоящ и е ч и сл а  в 
п р ед ел ах  10, устан авли вать  какое больш е 
и л и  м ен ьш е;
уравн и вать  неровн ое ч и сл о  п ред м етов  2 -м я
способам и ;
сравн и вать  п редм еты ;
п о  величине;
разм еру;
разл и ч ать  ф орм у  п редм етов : круглую , 
треугол ьн ую , п рям оугольн ую ; 
груп п и ровать  геом етри чески е  ф игуры  по 
цвету, разм еру , ф орм е, толщ ин е; 
вы раж ать  сл овам и  м естон ахож д ен и е 
п ред м ета  по отн ош ен и ю  к  себе , к д руги м  
предм етам ;
ори ен ти роваться  н а  ли сте  бум аги .

•  Знать: д н и  недели , последовательн ость  
ч астей  суток.

Н аблю де
ния

С ен тябрь-
апрель

В осп и тател и
старш ей
группы ,
старш и й

восп и татель

4. Р азвитие 
ЗУ Н  в
продуктивн ы  
х  видах  
д еятельн ости

•  В  рисовани и:
ум еть  регул и ровать  си л у  наж им а на 
каран даш , кисть;
и сп ользовать  в работе  разл и ч н ы е цвета  и 
оттен ки;
ри совать  по пред ставл ен и ю  и  с натуры  
(овощ и, ф рукты , игруш ки );

Н аблю де
ния

С ен тябрь  - 
апрель

В осп и татели
старш ей
группы ,
старш ий

восп и татель
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созд авать  у зоры  по м оти вам  народ н ого  
дек орати вн о-п ри кл адн ого  искусства .

•  В  лепке:
л еп и ть  п редм еты  по  м оти вам  н арод н ы х  
игруш ек;
ф игуру  ч ел о в ек а  и  ж и вотн ы х  в  движ ени и; 
п ри м ен ять  разл и ч н ы е сп особы  л епки , 
исп ользовать  в  работе  стеку.

•  В аппликации:
исп ользовать  п р и ем ы  си м м етри чн ого  
вы резан и я  и з  бум аги , слож ен н ой  вд вое  и 
гарм ош кой;
сочетать  сп особ  вы резан и я  с обры ван ием ; 
вы п ол н ять  работу  п о  п ред ставл ен и ю  и  с 
натуры ;
ум еть  создавать  сю ж етн ы е ком позиции;

•  В  кон струи рован и и :
ум еть  ан ал и зи ровать  о б р азец  построй ки ; 
п лан и ровать  этап ы  созд ан и я  собствен н ой  
постройки ;
созд авать  построй к и  п о  рисун ку; 
ум еть  работать  коллективн о .

•  В  руч н ом  труде:
сги б ать  л и ст  вч етверо  в  разн ы х  
нап равлени ях;
работать  по готовой  вы крой ке;
делать  игруш ки , сувен и ры  из п ри родн ого  и
бросового  м атери ала.

5. Развитие 
ф и зи ч ески х  
сп особ н остей  
и  навы ков

•  У м ею т:
ход и ть  и  б егать  л егко , ри тм и чн о , в  разн ом
тем п е  и  н ап равлени и ;
л азать  по ги м н асти ч еск ой  стен ке  с
и зм ен ен и ем  тем па;
пры гать;
в д л и н у  с м еста , с разбега; 
в  вы соту  (не  м ен ее  4 0  см ); 
через короткую  и  д ли н н ую  скакалку; 
м етать  пред м еты  п р аво й  и  л ево й  рукой  на 

5 -  9  м;
у м еть  р аб отать  с м ячом ;
отби вать  м яч  на м есте  не м енее 10 раз;
п ри  д ви ж ен и и  (4-6  м );
б росать  м яч  вверх, о  зем л ю  и  л о ви ть  его
од н ой  рукой ;
у м еть  п ерестраи ваться  в колон не, ш ерен ге; 
вы п ол н ять  повороты  нап раво , налево , 
кругом ;
скол ьзи ть  по  л ед ян ы м  д орож кам , вы полняя  
задание;
ходить н а  лы ж ах  скол ьзящ и м  ш аго м  д о  2 
км;
у ч аствовать  в у п раж н ен и ях  с эл ем ен там и  
сп орти вн ы х  игр:
городки ; бадм и н тон ; ф утбол ; хоккей .

Н аблю де
ния,

д и агн ост
ические

срезы

С ен тябрь  - 
апрель

В оспи татели
старш ей
груп п ы

_г

6. Р азви ти е
м узы кал ьн ы х
способн остей
детей

•-

•  Зн аю т и  различаю т:
ж ан ры  м у зы кал ьн ы х  прои зведен и й  (м арш , 
танец , песня);
звуч ан и е  м узы кал ьн ы х  и н струм ен тов  
(ф ортеп и ан о , скри пка); 
прои зведен и я  по м елоди и , вступлению .

•  У м ею т:
разл и ч ать  звук и  в ы со ки е  и  ни зки е (в

Н аблю де
ния,

опрос,
посещ ен

ие
занятий

С ентябрь-
апрель

В оспи татели  
старш ей  

группы , муз. 
руковод и тели
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пределах  кви нты );
петь без нап ряж ения, плавно , л егки м  
звуком ;
петь  в  соп ровож ден и и  м узы кал ьн ого  
инструм ента;
ри тм и ч н о  д ви гаться  в  соответстви и  с 
характером  м узы ки ; 
сам остоятельн о  м ен ять  д ви ж ен и я  в 
соответстви и  с 3 -х  частн ой  ф о р м о й  муз. 
п рои зведен и я  и  м уз. ф разам и; 
вы п олн ять  тан ц евал ьн ы е движ ения: 
п оочередн ое вы б расы ван и е  н о г  в п ер ед  в 
пры ж ке;
пол уп ри седан и е  с  вы ставл ен и ем  н о ги  на 
пятку;
ш аг  н а  в сей  ступ н е н а  м есте , с 
п род ви ж ен и ем  вперед , в круж ении ; 
д ви гаться  парам и;
сам остоятельн о  и н сц ен и ровать  песн и , 
хороводы ;
и грать  н а  м етал л оф он е  м елоди и .

П о д г о т о в и т е л ь н а я  г р у п п а
1. О зн аком лен и  

е  с
окруж аю щ и м  
: явл ен и ям и  
общ ествен н о  
й  ж и зни , 
п ред м етам и  
бли ж айш его  
окруж ения, 
ознаком лен ие 
с  п ри родой

•  Р азл и ч аю т и  назы ваю т:
все ви д ы  тр ан сп орта  (назем ны й , 
воздуш н ы й, во д н ы й  и  др.);

•  П редм еты , облегчаю щ и е тр у д  ч ел о в ек а  н а  
прои зводстве.

•  Б ы товы е п ри боры .
•  М атери алы , из которы х  сделаны  предм еты  

(дерево , стекло , п л асти к  и  др .).
•  Знаю т:

герб, ф лаг, ги м н  Р осси и ; 
дату  своего  рож дения; 
полны е и м ен а свои х  роди телей ; 
дом аш н и й  адрес и  телеф он;

» Зн аю т дорож н ы е зн ак и  и  их назн ачени е.
- О бы чаи , тр ад и ц и и  н арод ов  России .
•  О  косм осе  и  его  героях .
« И м ею т п редставлени я:

о расти тел ьн ости  луга , поля, сада , леса; 
д ом аш н и х  и  ди ки х  ж и вотн ы х, птицах; 
о  п ри роде  р од н ого  края.

•  У стан авл и ваю т взаи м освязь  ч еловека с 
природой .

•  С ам остоятельн о  у х аж и ваю т  за  
об и тател ям и  и  р астен и ям и  уго л ка  
природы .

Н абл ю де
ния

С ентябрь - 
апрель

В осп и татели  
п од готови тель 

н ой  группы , 
старш ий  

восп и татель

2. Р азвитие 
реч и  и  
под готовка  к 
обучени ю  
грам оте

л -

•  У м ею т:
п рави льн о  зад авать  воп росы  и  отвечать  н а  
них;
п ослед овательн о  и  логи ч н о  рассказы вать  о 
ф актах  и собы тиях ;
говори ть спокойно , не п овы ш ая голоса; 
уп отребл ять  син оним ы , антони м ы , 
сл ож н ы е предлож ени я; 
разл и ч ать  пон ятия «слог» , «звук» , «слово» , 
« п ред л ож ен и е» ; 
оп ред ел ять  м есто  зв у к а  в  слове; 
член ить п росты е предлож ен и я н а  слова; 
ч лен и ть п росты е сл о ва  н а  слоги ; 
составл ять  по п лану и л и  образцу  
неб ол ьш и е р ассказы  (и з опы та, о  предм ете,

Н аблю де
ния

С ен тябрь  - 
апрель

В осп и татели  
п одготови тель 

н ой  группы , 
старш ий  

восп и татель
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по сю ж етн ой  картин ке); 
п ересказы вать  и  д рам ати зи ровать  
н ебольш и е ли тературн ы е произведения.

3. Развитие
элем ентарны
X

м атем ати ческ
их
н ред етавл ен и
й

•  Знаю т:
состав  чи сел  п ервого  д есятк а  из отдел ьн ы х  
ед и н и ц  и  из 2 -х  м ен ьш и х  чисел; 
как  п ол уч и ть  ч и сло  п ервого  десятка, 
п ри бавл яя  и л и  вы чи тая  еди н и ц у  из 
п ред ы дущ его  или  сл едую щ его  ч и сл а  в 
ряду;
ци ф ры  п ервого  десятка , зн аки  +, -, =; 
назван и е  теку щ его  м есяца; 
п осл ед овател ьн ость  д н ей  недели .

•  У м ею т:
назы вать  ч и сл а  в прям ом  и  об ратн ом  
порядке;
соотн оси ть  ци ф ру  и  ч и сл о  предм етов; 
составл ять  и  реш ать  зад ач и  в одно 
дей стви е  н а  слож ен и е и  вы чи тан ие; 
и зм ерять  д ли н у  п ред м етов  с пом ощ ью  
у сл о вн о й  м ерки ;
д ел и ть  круг, квад рат  н а  2 ,4  равн ы е части ; 
ори ен ти роваться  н а  л и сте  бум аги ; 
пол ьзоваться  поряд ковы м  ч и сл и тел ьн ы м  
для  оп ред ел ен и я  общ его  кол и чества  
предм етов.

Н аблю де
ния

С ен тябрь  - 
апрель

В осп и татели  
подготови тель 

н о й  группы , 
старш и й  

восп и татель

4. Развитие 
у м ен и й  в 
п родуктивн ы  
х ви д ах  
деятел ьн ости

т-

•  В  рисовани и :
свобод н о  вл адею т каран даш ом , ки стью , 
ф лом астером ;
п еред авать  в ри сун ке  вы рази тельн ость  
образа;
изоб раж ать  несколько  предм етов, 
объ еди н яя  и х  еди н ы м  содерж анием ; 
см еш и вать  краски  д л я  п олуч ен и я  оттен ков; 
ри совать  у зоры  по м оти вам  н ародн ого  
декорати вн о-п ри кл адн ого  искусства.

•  В  лепке:
л еп и ть  н ебольш и е скульп турн ы е 
ком п озици и , п еред авая  п роп орции , 
динам ику ;
в ы п ол н ять  л еп ку  р азн ы м и  сп особ ам и  
(н алеп ом , рельеф ом ).

•  В  аппликации:
ком п ози ц и он н о  п рави льн о  расп олагать  
и зображ ени е;
сочетать  сп особы  вы резы ван и я  с 
обры ван ием ;
свободн о  вл адеть  н о ж н и ц ам и  (вы резы вая  
предм еты  разн о й  ф орм ы  и  силуэтов).

•  К он струи рован и е и  р у ч н о й  труд: 
видят и  ан ал и зи рую т кон струкц и ю  
п р ед м ета  с уч етом  ее п ракти ческого  
назн ачени я;
ум ею т  сооруж ать  разл и ч н ы е кон струкц и и ; 
созд авать  их по ри су н ку  и словесн ой  
кон струкции ;
переп л етать  бум аж н ую  осн ову  п ол оскам и
ц ветн ой  бум аги ;
дел ать  р азм етк у  по ш аблону ;
делать  об ъ ем н ы е игруш ки;
ум ею т  вд евать  ни тку  в иголку;
п ри ш и вать  веш алку , пуговиц у.

Н аблю де
ния

С ен тябрь  - 
апрель

В осп и татели  
п одготови тель 

н ой  группы ,

старш и й
воспи татель



5. М узы кальн ое 
восп и тан и е ,

9

- у зн аю т м ел оди ю  государствен н ого  гим на 
Р осси и  (сл уш аю т стоя);

р азл и ч аю т прои зведен и я  разли ч н ы х 
ж анров:
тан ец  (полька, вальс, н арод н ая  пляска);
песню ;
м арш ;
разл и ч аю т ч асти  прои зведени я:
вступление;
заклю чен и е;
запев;
припев;
у м ею т петь  и н ди ви дуал ьн о  и  коллекти вн о  
с  соп ровож ден и ем  и без него; 
п ою т вы рази тел ьн о , м ен яя  тем п  и  силу  
звучания;
вы рази тельн о  и  р и тм и ч н о  д ви гаю тся  в
соответстви и  с  характером  м узы ки ;
вы п ол н яю т разл и ч н ы е тан ц евал ьн ы е
дви ж ен и я  с пред м етам и  и  без:
ш аг  с при топ ом ;
п ри ставн ой  ш аг  с при седани ем ;
п руж и н ящ и й  ш аг;
хороводны й;
б оковой  галоп ;
и н сц ен и рую т и гровы е песни ;
и граю т п о  1 и  в ан сам бле н а  разл и ч н ы х
м узы кал ьн ы х  и н стр у м ен тах  н еслож н ы е
м ел о д и и  и  песни .

С ен тябрь  - 
апрель

М уз.
руковод и тел и

6. Ф и зическая
культура

•  П рави л ьн о  в ы п ол н яю т все  виды  осн овн ы х 
движ ени й:
ход ьба, бег, п ры ж ки , м етан и е, лазание;

•  П ры ж ки:
с вы соты  д о  4 0  см ; 
в  дли ну  с м еста  (н е  м енее 100 см ); 
с р азб ега  — 180 см ; 
в вы со ту  с разб ега  (не м енее 50  см ); 
ч ер ез  короткую  и  д ли н н ую  скакалку  
разн ы м и  способам и ;

•  М етание:
б росаю т пред м еты  в ц ель из разн ы х  
и сход н ы х  п олож ен ий; 
п оп адаю т в верти кал ьн ую  и  
гори зон тальн ую  ц ел ь  (расст. 4-5  см ); 
м етаю т п ред м еты  л ево й  и  п р аво й  р у к о й  (5- 
12м);
м етаю т п ред м еты  в  д ви ж ущ ую ся  цель;

•  С троевы е упраж нения: 
перестраи ваю тся  в  3 -4  колонны ; 
в 2-3 круга  на ходу;
в  2  ш ерен ги  п осле расч ета  н а  первы й, 
второй;

•  В ы п о л н яю т ф и зи ч ески е  уп раж н ен и я  четко , 
ри тм и ч н о , п од  м узы ку  и  без;

•  Х о д ьб а  н а  л ы ж ах  (3 км ) скользящ им  
ш агом , подъем  н а  гору  и  п л авн ы й  сп у ск  с 
нее.

Н аблю де
ния,

д и агн ост
ические

срезы

С ен тябрь  - 
апрель

В оспи татели  
п одготови тель 

ной группы


