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Henb nporpaMmmsl:

OOyueHne BOCIUTAHHUKOB IICHTpa MPUTOTOBJICHUIO 30POBOM MHUTATEIBbHOW MHUIIH W3
JOCTYIHBIX MPOAYKTOB. JaTh BOCHMTAHHMKAM 3HAHUSA O PALMOHAIBHOM IHUTAHUH, BOCIIUTAThH
BKYC K 3JOPOBOH IHIIIE.

3agaun:

Ooyuaronue:

- Opra"usanys Tpyaa Ipy IPUTOTOBICHUH ITHIIH;

- 00yueHHe TEXHOJIOTHH MTPUTOTOBIICHHS IPOCTEHIITNX OO,

- MPUOOIIEHHE K pa3HOOOPA3HBIM BHIAM XO3SHCTBEHHO-OBITOBOM JCSITEIIBHOCTH;
Pa3zeuBaronue:

- IpoOyIUTh UHTEPEC K KYJIMHAPHOMY HCKYCCTBY;

- pa3BUTh TBOPYECKYIO aKTUBHOCTh 4Yepe3 WHIAUBUAYAIbHOE PACKPBITHE KYyJIWHAPHBIX
CIIOCOOHOCTEHN Ka)KI0ro peOeHKa;

- pa3BUTh ICTETUYECKOE BOCIPUITHE U TBOPUECKOE BOOOPAKEHUE;
BocnuraresbHbie:

- BOCIIUTBIBATh TPY0IHO0HE, aKKYpAaTHOCTb;

- IPUBUTH HABBIKU PaOOTHI B TPYIIIIE;

- (hopMUpPOBATh JTIOOOBB M YBOKEHHUE K TPATUIHMSIM PYCCKON KyXHH.

[IporpaMMa o00ydeHHsI HampaBi€Ha Ha 3HAKOMCTBO C OCHOBaMHM pallMOHAJIbHOIO
nutanusa. OOywaroluecs: IMOJNy4YaroT IepBOHAYAIbHbIE 3HAHUS M HABBIKM IPUTOTOBJICHUS
HECJIOXKHBIX OJIFOJ: 3aKYCOK, IIEPBBIX M BTOPBIX OJII0J, CAJIaTOB.

O0mas xapakTepucTHKA.

IIporpamma paccuutaHa Ha 72 4yaca yueOHoro BpemMeHM (B 1 y4eOHBIH rOX),
NPEIoIaraeT COUYeTaHne TEOPETUIECKUX U MPAKTUYECKUX 3HAHWHA — MPAKTHYECKUM 3aHATHIM
orBoauThes 70 % 3aHATHI, B paMKaXx KOTOPOrO JE€TH BBIIOJHSIOT NpPAaKTUYECKUE palOOTHI.
[IpakTdeckas NneATENFHOCTh OOYYAIOMIMXCS HOCHUT TBOPYECKHH XapakTep, CHOCOOCTBYET
OpUOOPETEHUI0 U aKTMBHOMY MCIOJb30BaHMIO 3HAHHWM, (OPMHUPOBAHUIO TEXHOJIOTMYECKOH M
KyJTUHapHOW KynabTypbl. OHU ydaTcsi MOIOHMpaTh MPOAYKTHI JJIsl MPUTOTOBICHHS Pa3JIMiYHBIX
01101, TPaBUIILHO BBIOMPATh CIIOCO0 00paboTKH, 0(OpMIIATE TOTOBbIE 0JIt01a, OpraHU3aLuU TIPU
MPUTOTOBIICHUH TTHUIIN, SKOHOMHUYECKUM Pacu&Tam.

N3-3a Gomnbiioro o0bEMa MpakTHUYECKUX padOT HA U3YYEHUS 1L1e1eco00pa3HO OTBOAUTH 2
yaca (1 3aHsTHE) B HEMIEIIO.

Bo3spacr aereii, y4acTBYIOIIUX B peaTu3alMy IPOrPaMMBbl.

[Iporpamma OpHMEHTHPOBAHA HA BOCHUTAHHUKOB YYPEKJICHHS HWHTEPHATHOIO THIIA.
[TproOpeTéHHbIe HA 3aHATUSAX 3HAHMS M HABBIKA IOMOTYT BOCIHMTAaHHHKAM B ITOBCETHEBHOM
*u3HU. DOpMBI M METOIBl OpPHUEHTHPOBAaHbI HAa UX WHAWBUIYAJIBHBIE W BO3PACTHBIE
ocobenHoctu. IlporpamMma paccuMtaHa Ha TeX, KTO JejlaeT MepBble LIard B NPUTOTOBICHUHU
HECJIOKHBIX OJI0/I, YUUT OPUEHTHPOBATHCSI B MHOI000pa3nuu MpoayKTOB.

3aHATHUS TO3BOJIAT pa3BUBATh TBOPUECKHE CIIOCOOHOCTH, CAMOCTOSATENILHOCTD, POSIBIIATh
MHAUBUAYAIbHOCTb, (DAHTA3MIO U MOJIy4aTh PE3yJbTaT CBOETO TPYAa.

Cpoxk peanu3auum nporpammsl — 1 roa (1 pa3 B Heneno)



MaTepI/IaJILHO-TeXHH‘leCKOC OCHaIICHHUue

Jlnst peanu3anuy JaHHOM MPOrpaMMbl B TPYIIE UMEETCS KyXHs, KOTopas 000pyaoBaHa
CUCTEMaMH XO3SIICTBEHHOTO IHTHEBOIO, IMPOTHUBOIMOKAPHOIO M TOPSYEro BOJOCHAOXKEHUS,
KaHajau3aluueil MU BoJOCTOKaMHU. lloMelleHHe HMEET eCTECTBEHHOE OCBELICHHE M XOpOILO
npoBeTpuBaeTcs. B Hanmuuuum umeercs oOOpyIOBaHUE: IUIMTA SJCKTPUYECKas C KAPOUHBIM
mkadoM, XOJIOJAUIBLHUK, MUKCEp, MsICOpyOKka, HabOp cTONOBOI Mebenu (CTOJIBI KyXOHHBIC);
mKapbl A7 MOCYAbl; JOCKM JCpPEBSHHBbIC pa3leloyHble; CYIIMIKUA JUIsl TapesoK; MOCYIy:
KaCTPIOJIM, CKOBOPOJIbI, TapeNKH, JIOKKU, HAOOp YalHOW MOCY[bl, Belpa, YaWHUKW 3aBapHBIE,
HaOOp HOXKeEM, CTOJIOBBIN CEPBU3, YAHHUK; KOCBIHKH, (DAPTYKH; MOIOIIUE CPEICTBA.

Teopernueckass 4YacTh NPOrpaMMbl BKJIIOYAaeT B ceOsl CBEAEHUS 00 OCHOBHBIX
IOPOAYKTaxX IUTaHMs, MX COCTaBe, croco0ax oOpabOTKH, BIMSHUM HA OPraHM3M YEJIOBEKa,
CBEZIEHMSI O KYJIbTYp€ NOTPEOICHUS IUILIH.

IIpakTHyeckasi YacThb MNPOrpamMMbl IMPEANOJAaraeT MPAKTUKYMbl 1O MOI00pPY
IPOAYKTOB, NPUTOTOBJICHUIO HECIOXKHBIX OJIOA U3 JOCTYNHBIX NPOAYKTOB, HETYCTallMI0 MU
(opMUpOBaHNE CEPBUPOBKU CTOJIA.

Peasm3aums nporpamMmsl OyJIET OCYIIECTBIISITHCS YEPE3 pa3IuUHbIE (POPMBI 3aHITHIMA:

e Oecena
e IMPAKTUKYM
e JIETYCTAIIUS

Ha 3ansTusx OyayT HCIONB30BAaThCS PA3IMYHBIE METOABI O0Yy4YeHHs (CIIOBECHBIE,
HarJsiHbIe W MpakTudeckue). Kaxmoe 3aHATHE BKIIOYACT TECOPETHUECKYI0 M MPAKTUYECKYIO
yacTtb. Teopemuueckue ceedenuss — 3TO OOBSCHEHHE HOBOro marepuana (popma Oecema).
Ilpaxmuyeckas yacmv — WU3roToBIeHHE Onrog U uXx odopmienue. [IpakTuyeckoir yacTu
3aHATUI OTBOJUTCS OOJBINAsh YacTh BPEMEHH, KaXKAbIii peOCHOK OHKEH OBJIAETh OCHOBHBIMU
crocob6aMu MPUTOTOBIICHUS PA3IUYHBIX OO,

KonnextuBHass paboTa MO TPUTOTOBJICHHIO Ot0g — Haubosnee mnpuemsieMas U
sbdektuBHas ¢opma paboTel. OHa CIMOCOOCTBYET CIUIOUEHUIO KOJUIEKTHBA, YIYUYIICHHIO
KauecTBa pabOThl. B KOHIIE pabOTHl JIETH MOJY4YalOT OMPENETICHHBIN Pe3yNbTaT, CO3AaeTCs
OnarornpusTHas 0OCTaHOBKA Ui TOTO, YTOOBI HAYYUTh ACTEH OIEHUBATh CBOIO COOCTBEHHYIO
paboTy, MOIXOIUTh K OLIEHKE CAMOKPHUTHUYHO.

Jlns moanep:kaHus MOCTOSTHHOTO MHTEpeca JeTel K 3aHATHSIM HeOOXOIUMO YYUTHIBATh MX
BO3pAaCTHBIE 0COOEHHOCTH (pu pacrpeeneHun 00s13aHHOCTEN ).
JIist mpOYHOTO 3aKperuieHus 3HaHUW U YMEHHH CJelyeT MOCTOSHHO OCYIIECTBISATh MOBTOPEHUE
MPONUIEHHOTO. DTO MPOBOAUTCS B BHUJE PA3IMUHBIX 33JaHUN, KOHKYPCOB, BUKTOPUH, PELICHUS
KPOCCBOPJIOB.

O:xu1aeMblie pe3yJabTaThbl

emu 0012icHbl 3HAMb:

- o01111e cBeIeHUs] 0 KyXOHHOM OBITOBOM TEXHHUKE, MOCYE, CTOJIOBBIX MPUOOpax;

- IpaBWJIa CAaHUTApUU U TUTHEHbI IPU CAaHUTapHOU 00paboTKe MPOAYKTOB, O€30MaCHbIE TPHUEMBI
paboThI ¢ KyXOHHBIM 000PYIOBaHHUEM, TOPSIUUMH JKUAKOCTSIMH;

- BUJIbI OyTepOpOI0B ¥ TOPSIUUX HAMUTKOB;

- crI0COOBI OTPEIEICHNUs CBEKECTH SUILL;

- BUJIbI OBOILIEH TIpaBUJIa IEPBUYHON 00pabOTKU OBOLIEH;

- 0 KYJIMHAapHOM 3HaY€HHUU MOJIOKa, CIIOCOOBI OIpe/IesIeH s KauecTBa MOJIOKa;

- IpaBWJIa BapKU KPYISHBIX Kalll 1 MaKapOHHBIX U3/ENNi;




- o0111e cBeIeHUs O MUIIEBON IIEHHOCTH PHIOBI, METO/IbI OPECTICHUS KauyecTBa PhIOKI,
CIOCOOBI MEPBUYHON 00paOOTKHU PHIOKI, TpaBUiIa TEPMHUUECKON 00pabOTKH;

- IOHATHUE O MUIIEBON IIEGHHOCTHU MsICa, CIIOCOOBI OIPEIeIICHHs KauecTBa Msica, CIOCOOBI
NEPBUYHON 00pabOTKH Msica, TPaBHiIa BAPKHU;

- CIIOCOOBI OTpeIeNIeHUs] Ka4ecTBa MYKH, BUIIBI TECTA,

- IpaBUJIa BapKH MEJIbMEHEH 1 BapCHUKOB M3 1MOTy(padpHUKaToB.

emu 00121cHbl ymems:

- paboTaTh ¢ KyXOHHBIM 00OPYJOBaHHEM, ONIPEACIATH KA4eCTBO MPOAYKTOB (OBOIICH, SUII,
MOJIOKA, PBIOBI, MsICA) M IIPOU3BOIUTH MEPBUUHYIO 00pabOTKY, paboTaTh ¢ OBITOBHIMU
AIIEKTPOTPUOOPAMH, MBITh IIOCYTy, TPUMEHSTH MOIOIINE CPE/ICTBA;

- BBIIIOJIHATH HApE3Ky OBOILEH;

- TOTOBUTH OJF0/1a M3 CHIPBIX OBOIIICH, SUI], MOJIOKA, KPYIT U MAaKapPOHHBIX U3JIEIIHIA, PBIOBI, MsICa;
- IPUTOTABJIUBATh TECTO U BBINEKATh OJMHBI, OJ1a]IbHU, [ICUCHBE;

-BapUTh NIEIbBMEHU U BapCHUKH




Ilpunoscenue

Jlara

Menro

OTMeTKa
OTBETCTBEHHOI0

CeHTAOPH

06.09.2026

BBojHoe 3austue.

Teopus. Th. IlpaBuna canutapuu u TUrueHsl. OOmHe
CBEJICHUA O KYXOHHOW OBITOBOM TEXHHUKE, IOCYy/e,
CTOJIOBBIX MPUOOPAX.

Ilpakmuka. 3aBecTM KyJIMHapHbIE WHIAMBHyalbHbIC
JTHEBHUKHN (KOMWJIKA PEIEeNTOB, IOJE3HBIX COBETOB).
[ToaroroBka Qopmer (paprykn, koceiHKH). CemeiiHoe
yaenutue «Pa3roBop no mymramy.

B.mo;[a, IPUTOTOBJICHHLIC HA CKOBOpPOJE.

13.09.2026

Teopus. 3nakomcmeo co ckosopoooii. Victopusi, GhakThl,
jereHnbl. Bunabl ckoBopomok. M3 kakoro wmarepuana?
CoBpemennble ckoBopoaku. Kakue Omona MOXKHO
NPUTOTOBUTH Ha CKOBOpone. Kakoe macio MCronb3yroT
IIPH JKapKe Ha CKOBOPOJIE U B KakoM KojndecTBe? MokHO
JIM KCTIOJIH30BATh CAJI0 U B KAKUX CITydasx?

HNHuTtepecHbie (akThl 0 sifnie, Mud o siire «OUTh UK HE
OWTh, BOT B 4éM BOIPOCY», HAPOIHBIC MPHUMETHI O SHUIIE.
[Tonp3a sum ans  pacTtymiero opranusma. Mcrtopus
TIOSIBJICHUS TJIa3yHBU. [ 1a3yHbs B KYXHIX MUpa

Ilpakmuxa. Hiya ocapensvie. PaznuyHbie CHOCOOBI
MIPUTOTOBJICHUS JKaPCHBIX SIHII.

20.09.2026

Teopus. Vctopus mosiBIEHHs KapeHOW KapTtomku. Kto
nepBblif  nmoxkapun  kaprodens? Ilouemy oH Takoi
BkycHbIH? KTO u300pén kaprodens ¢pu? Uto ObLI0
HepBbIM: YHIIChl WK KapTodens ¢ppu? Ilonas3a umu Bpen?

IIpaxmuxa. Kapmodgens sncapenwiii na ckogopooe.

27.09.2026

Teopus. «Kornernas  ucropusi». IIpoucxoxaenue
KOTJIETBl. Pa3HOBHIHOCTM KOTIETHI B pPa3HBIX KYXHSX
Mmupa. PerenTel NpUroToBiaeHUs: KOTaeTh U3 (papma. Yo
Takoe naHupoBka? Kak MoXHO camuMm  caenaTh
MaHUPOBKY?

IIpakmuka. Komnema (nonygabpuxkam) ixncapenas Ha
CK08opoOe.

OKTAOPH

04.10.2026

Teopusa. «JloBuchk, pbiOka, Oonblias W MaJeHbKas.
Hcropus peiOHOM KyxHU Ha Pycu. PeiOuii xup aenarot u3
Kakoi pbiObI? [IumeBas neHHocTh poIOBL. [IpenmyiecTBa
apeHoH pbIObl. Pa3znnuHble pernentsl xKapeHol phIObI.
lIpakxmuxka. Peloa scapenas na ckosopooe.

11.10.2026

Teopus. Yto Takoe IpaHUKA U KaK OHU TMOSBUIHUCH?
Ucropust nerenaapHoro 6e10pycckoro 0Ioaa.




llpakmuka.  Kapmodgenvnvie onaovu  (Opanuxu),
Jcapenvle Ha CKogopooe.

18.10.2026

Teopusa. «boxuii nmap wunum suuHML@». HWHTEpecHas
UCTOPUS MPOCTOro Orofa. biarogo, KOTopoe MOXKET CTaTh
3aBTPAKOM, 00€IOM WJIH Y)KHHOM. Pa3inuHble perentbl
MPUTOTOBIICHUS SIMYHUIIBI C KOJIOACOI.

Ilpakmuxa. Auunuya c konbdacoi.

25.10.2026

Teopus. «Uctopusi orOuBHBIX». Kak mosBuiock 0iron0?
Kakoe Msco MOXHO Hconb30BaTh? Pa3nnuHble penentsl
MIPUTOTOBJICHUS! OTOMBHBIX.

Ilpakmuka. Kypunas omouenas.

Hosiopb

OTtBapHble KPYNIbl 1 MAKAPOHHbIE U3/1e/IH

01.11.2026

Teopus. «Pycckas kaia — He IIPOCTO €11a, a LieJast
dbunocodusy. Mctopus mosBneHus Kau B pycCKon
KyxHe. 3HaMeHuThle Kamu. [lone3Hsie cBoiicTBa,
MOMYJISIPHOCTD Kalllu.

IIpakmuxa. Kawa pucoeai mMoj104nHan ¢ mMacjiom.

08.11.2026

Teopus. «Kama — 310poBbe Hauie». [ 'peynesas Kaua.
Wcropus nosienenus Ha Pycu. [lone3Hocts rpeyuku.

IIpaxmuxa. Kawa zpeunesas omeapuas c maciom.

15.11.2026

Teopus. «JI00M0 5 MakapoHBI...» - OKa3bIBACTCS, ITO
JUETUYECKUN MPOAYKT (npu [IPaBUILHOM
NPUTOTOBJICHHUN ), UHTEpPECHast NHPOPMAIsI O MaKapoHax.
3HAaKOMCTBO JIeTel C pa3jIMYHBIMH COPTAMU MaKapoH W
croco0amM UX BapKH.

IIpaxmuxa. Maxaponwi ¢ macnom. Cocucka omeapnas.

22.11.2026

Teopus. «Puc — 30510TO€ 3€pHO KyJInHapUm». IHTEpECHBIE
GdakThl O ero wucnoyib30BaHMM. Pa3HOBUAHOCTH pHca.
PGHGHTI)I IMPUTOTOBJICHUA puUCa.

IIpaxmuka. Puc omeapnoi (caprup).

29.11.2026

Teopua. «Cnarertn u ux 500-netHas ucropus». Kro
n300pén cnarertu. Bunel cmarertu. [luTtatenpHas
LEHHOCTb.  PasznuuHble  peuenTsl  IPUTOTOBIECHUS
CIareTTH.

Hgakmuka. Cnazemmu c Coycom «bononesy.

Jexadpb

06.12.2026

Teopua. «Monounble Oepera. MoJOUHBIE XUTPOCTH.
YroObl MOJIOKO «HE cOexanoy». I1071e3HOCTh MOJIOUHBIX U
KHCJIO-MOJIOYHBIX IIPOJAYKTOB.

IIpakmuxa. Kawa monounas (ModxcHo ucnoivb3osams
JII0OYVIO KpYNY, KOMOPYIO 1100m 0emu).

IlepBbie O0s1101a: cynbl, 00p M

13.12.2026

\ Teopus. O0iee MOHSATUE O CyMax, UX BUJBI, 0COOCHHOCTH




NPUTOTOBIICHUS TIEPBBIX Omof, X Kiaccupukanusa. Yro
takoe 0ynboH? [IpuroroBienue KypuHoro 0yiaboHa

ngakmuka. Hpuzomoeﬂenue cyna eepmuuieiieeoco ¢
MACOM nMULbL.

20.12.2026

Teopus. «bopur — ropsuee cepaue PYCCKOW KyXHH».
Peuenitel ot 6abymiek, pa3HOBUIHOCTH OOPIIIEH.

Ilpakmuka. Ilpucomoenenue oOopwia Ha MACHOM
oynvone.

27.12.2026

Teopus. «Cunzapom ITyCTOTO XOJIOOUIBLHUKAY,
CTYJICHYECKHE PELENThI, UCTOPHS «Kalra 0e3 Tormopay,
JIErKas IIOCTHAsI €1a — COBCEM He Oefa.

Ilpakmuxa. Ilpucomoenenue cyna ¢ polOHBIMU
KoHcepeamu (caupa, 10cocs).

SuBapsb

10.01.2027

Teopus. «Ppukagenpka — Omono ¢ ucropueit». Korna B
Poccnn mosiBmiICST 3TOT BKYCHBIM COYHBIM INAPUK W3
¢dapuia. Ppukanenpbka B KyXHAX Mupa.  Paznuunble
peuenTsl IpUroTOBJIEHUS! (PpUKaIeseK.

Ilpakmuxa. Ilpuzomoenenue cyna ¢ ghpuxkaoenvkamu.

Tyménsle 011002

17.01.2027

Teopus. Msco u ero pazHoBuaHOCTH. Kak mnpaBwIBHO
BbIOpaTh Msco? Korma cramm ecth Msco? CKOJBKO
Tpebyercs msica opranuzmy? VcTopus NpouCXOxACHUS
TyméHeix Omoa. UYro Takoe pary, rynsam? Kakue
MIPOJIYKTHI MOKHO TIPUTOTOBUTH B TYIIEHOM BHJIE.

Ilpaxmuxka. I'ynaw macuoit.

24.01.2027

Teopus. «cropus TymI€HOW KapTOWIKKM C Mscom». Kak
OJIF0JI0 CTaJl0 TaKUM MOIMYJISIPHBIM BO BcéM Mupe. Kakoe
MsICO JIy4llle HCIoJib30BaTh. Kakue cnenuu mnpuaaroT
0J1t0/1y HETTOBTOPUMBI BKYC.

IIpaxmuxka. Kapkoe ¢ macom.

31.02.2027

Teopus. «PpiOHBIM neHb». O monb3e pbiObl. Kakue
pbIOHBIE OJF0/1a MOYKHO HPUIOTOBUTH U3 KaKOH PpHIOHI.
CoBeTbl OT ONBITHOM XO3fMKM, KaK pe3arb JyK U HeE
IUIAKaTh, KaK MPAaBUIILHO COJIUTh €Y U IP.

Ilpakmuka. Poioa mywénasa c ogouwamu.

(peBpaib

07.02.2027

Teopusa. «llouemy TyméHas KamycTra Ha3bIBaeTCS
consiukoi»? Mcropus Onrofa yXOOuT B TTyOMHY BEKOB,
KOrJa COJIIHKa ObUia JFOOMMBIM OJIFOOM KHA3EH U
OOrarsIX JTIOAEH.

IIpaxmuxa. Kanycma mywénas c macom




14.02.2027

Teopusa. Bc€ o KypATHHE: UCTOPHS, IMOJb3a, CBOWMCTBA,
KaJIOPUMHOCTh. BKyCHBIE peLeNTEI.

IIpaxmuxa. Kypuya mywénaa na ckogopooe.

IIpurorosJ/ieHune noaypadpuKaroB (3aMOpPOKEHHbIX)

21.02.2027

Teopus. «CHacTiIMBBIA TEIBMEHbY, MEIbMEHHBIEC (AKTHI,
caMble JJOPOTHE B MUPE TEIbMEHHU, TOPT U3 NeIbMeHeH (T.
KpacHosipck), maMsaTHUK neapMeHto (T. MbkeBck).

Ilpakmuxka. Ilpucomoenenue omeapHvix nelbMeHell
PYUHOU 1enkKu.

28.02.2027

Teopusa. «Cungpom @enopsl, WIM KaK yXaXuBaTb 3a
HOCYJI0M, 4TOOBI OHA OT Bac HE yLUIay.

Ilpakmuxa. Ilpuzomoenenue omeapHviX 6apeHUKOE
(noaygaopuxamot) c maciom.

07.03.2027

Teopus. «OnHa 0aHKa — cOTHH Omro». YTo ke Takoe
Tyménka? Korzia B pycckoi KyxHe NOSBHINCh KOHCEPBbI
U nouemy?

Ilpakmuka. Cyn kapmodghenvnwlii ¢ Kpynoii u
MYWEHKoIl.

Mapt

barona ¢ Tymiénkoi (roBsiiMHa TyéHas)

14.03.2027

Macnenuua

Teopus. «Vctopuss BOSHUKHOBEHHS! OJIMHOB, TJIaBHAs €]1a
MacJeHUYHOM Henenn». Be€ o 6inmHax. biuHbl U3 pazHOro
TecTa (IPOXKIKEBOE, IPECHOE)

Ilpakmuxka. baunwvt pasuvie. /Kapenwvie, 3aneuénnuvie,
dapwuposannvie pazHvimMu HAUUHKOU.

21.03.2027

Teopus. «Bcé o canderkax, caeTrku Buepa U CerogHs».

IlIpaxmuxka. Kapxoe ¢ mywiénkoii

28.03.2027

Teopusa. «Jlena pomamrHue. Pa3HooOpaszme Moromux
CPENCTB, BBIOOP T'yOOK JJIs1 pa3HOM MOCYABIY.

IIpakmuka. Maxaponsl no-gaomcku ¢ myuiéHKou

Anpeab

04.04.2027

Teopus. «Congarckas kama — cumBosa [loGeas!».
Hcropus rpeyHeBoi Kalu ¢ TYIIEHKOM.

Ilpakmuka. I'peuneeas kawa ¢ mywéHKou.

11.04.2027

Teopusa. «bnrono, nokopuBLIee Bce HapoAsl». Mcropus u
MHTEpECHbIE (DaKTHI PO ILJIOB.

ngakmuka. IInoeé c macom

bawjaa, IpUroToBJIeHHbIE B 1YX0BOM KAy

18.04.2027

Teopus. buorpadus nyxoBku. OT KUPHOUYHON [0
anektpuueckoi. Th mpu pabdote ¢ myxoBkou. «BkycHast
pbi06a — 910 mpocTto!». Kak ObICTpO U MPOCTO 3areyb peidy
B TyXOBKE.




Ilpakmuka. Peiba c oéoujamu, 3aneuénnasn ¢ ghonnvze.

25.04.2026

Teopus. «BxycHble BoOIpoChl. Penentsl HeIOpPOroro
POMaHTUYECKOTO y>KHHA. Y KpallleHHUEe CTOJIay.

Ilpakmuka. 3aneuénnan Kypuuya c¢ Kapmocghpenem 6
0YX080M WKAPY N0 CLIPHOU KOPOUKOUL.

Maii

16.05.2027

Teopus. «llapckoe 600 - omner». Mctopust omiera ot
AHTUYHOCTH 10 Hammx JHel. PasHele penentsl
MIPUTOTOBJICHUSI OMJIETA.

Ilpakmuxa. Omaem 6 0yxoeom wikagy.

23.05.2027

Teopus. IlpaBuna XOpOILIETrO TOHA, 3aCTOJIbHBIA 3THKET,
npaBuiia mpuéma rocreil.

IIpaxmuxa. IIpuzomoenenue kapmogenvnozo niope.

30.05.2027

Teopus. «HeseposTHas UCTOPHS CO3JaHus
MHUKPOBOJHOBOM TIeun». UTO MOXKHO TPUTOTOBHTH B
mukpoBoiHoBke?  Ilomp3a wnmm  Bpen?  Penentsl
MIPUTOTOBJICHUS OJIFO] B MUKPOBOJIHOBOM TI€YH.

Ilpakmuka. Te¢pmenu 6 muxposoinoske.
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